
 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症・熱中症予防の両立を目指して 

 従来、感染による影響は比較的少ないと言われてきた新型コロナウィルスですが、

変異株の出現により、全国的にも子供への感染が報道されるようになっています。 

本校の感染症への予防対策は４月 30 日の文書でお知らせしたとおりですが、今週

に入り、気温や湿度が上昇したことに伴い、マスクを着用することによる「熱中症」

の心配も懸念されるようになりました。 

引き続き、校内において全職員で感染症予防に努めると同時に、「熱中症予防」の

観点から、学校では以下のようにしていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウィルスに「うつらない」「うつさない」 

ためには、これまでの感染予防と熱中症予防を両立させ 

る必要があります。 

学校では「飛沫・接触の感染」を防ぐための対策を講 

じると同時に、安心して学校生活を送ることができるよ 

う、子供たち自身が「どうして話してはいけないか」、 

「なぜ距離を取らなければいけないか」等について考える時間を取り、自らの判断で

行動できるようにしていきます。 
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・登下校時は、マスクを外してもよいことにします。ただし、外す場合は、飛沫防

止のため、私語をせず、最低１ｍ以上、他者との距離を取るようにします。 

→ 子供たちの実際の様子を把握するため、職員が集団登校の様子を見に行くこ 

ともあります。 

 

・体育の授業では、これまで通り、集合から準備運動では原則としてマスクを着用

し、主運動ではマスクを外します。 

それに加え、気温や運動の内容や程度に応じて、水分補給や休憩を適宜入れる

ようにします。 

 

・室内、室外を問わず、熱中症指数（ＷＢＧＴ）が３１℃以上の時は、運動を中止

します。１２時の段階で養護教諭が測定し、３１℃を超えている時は、外遊び・体

育の授業は行いません。 

 

・空調設備（エアコン）も換気をしながら適切に使用していきます。 



 

感染者が増えている現状を鑑み、お互いに「うつさない」ために、改めて以下の点

についてお願いをします。 

（１）登校前に発熱等、体調に異常がある場合 

→ 大事をとって登校することなく、学校に連絡し、症状が改善されるまで自宅 

で休養するようにお願いします。 

（２）同居の御家族等が体調不良の場合や、新型コロナウィルス感染症に関する

検査を受ける場合 

 → 学校に連絡し、自宅で休養するようにお願いします。 

→ 受けることがわかった段階で、学校への連絡をお願いします。 

また、結果が判明したら、学校への連絡をお願いします。 

上記（１）（２）の場合、「欠席」ではなく「出席停止」とします。 

 （３）学校への連絡について 

  → 朝は、保護者からの電話に十分に対応できる体制が整う、７時３０分以降に 

電話をお願いします。（今後 Google forms で「欠席・遅刻・早退等」の連絡が 

できるように、現在準備中です。準備ができましたら、改めてお知らせいたし 

ます） 

  → 夕方以降も、職員が在校している限りは対応します。体調不良の場合や、新 

型コロナウィルス感染症に関する検査を受けることがわかった場合は、御連絡 

ください。 

  ※ あってはなりませんが、子供たちのけがや事故等も同様に、わかった段階で 

学校への連絡をお願いします。 

ホームページ リニューアルしました！ 

今まで以上に、学校での子供たちの様子や学校の取組み等を、保護者や地域の皆様

にお知らせできるよう、随時ホームページを更新していきます。ぜひご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（お知らせ） 

６月 17 日（木）に予定されていた「音楽鑑賞会」は、全国的に新型コロナウィルス

が拡大していることを考慮し、主催者から「中止」の連絡がありました。これまで準

備を進めてきましたが、このような事情であるため、御理解をよろしくお願いします。 

校長の思いを広く知っ

ていただくため、「校長

室」をつくりました 
学校からの文書をＰＤＦ版

で見られるようにしました 

（お願い） 
 

「学習用端末持ち帰り申請書」の御提出をありがとうございました。申請書の原本

は、端末使用期限後、責任をもって処分します。あらかじめ御承知ください。 


